
mod. TC-23

MANUALE DI ISTRUZIONI
USER MANUAL

GRIGLIA ELETTRICA A CONTATTO
CONTACT ELETRIC GRILL



Grazie per aver acquistato la griglia elettrica TC-23 uno strumen-
to utilissimo per la preparazione di diversi tipi di pietanze.
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NORME DI SICUREZZA E AVVERTENZE 

•	Prima di utilizzare l’apparecchio, leggere attentamen-
te le istruzioni per l’uso e in particolare le avvertenze 
sulla sicurezza, attenendosi ad esse. Conservare il 
presente manuale, per l’intera durata di vita dell’ap-
parecchio, a scopo di consultazione. La mancata 
osservanza delle istruzioni potrebbe essere causa di 
incidenti e rendere nulla la garanzia, sollevando il fab-
bricante da ogni responsabilità.

•	ll presente apparecchio deve essere utilizzato unica-
mente per lo scopo per cui è stato progettato, ovve-
ro come GRIGLIA A CONTATTO ELETTRICA per uso 
domestico. Qualsiasi altro utilizzo è considerato non 
conforme e pertanto pericoloso.

•	Questo apparecchio è destinato al solo uso DOME-
STICO, ma può essere utilizzato nelle zone per cu-
cinare riservate al personale, in negozi, uffici e altri 
luoghi di lavoro, in fattorie, da clienti di hotel, motel, 
bed and breakfast e altri ambienti professionali e luo-
ghi simili.

•	Gli elementi di imballaggio (sacchetti di plastica, car-
tone, polistirolo ecc.) non devono essere lasciati alla 
portata dei bambini in quanto potenziali fonti di peri-
colo e devono essere smaltiti secondo quanto previ-
sto dalle normative vigenti.
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•	Dopo aver rimosso l’apparecchio dalla confezione, 
controllare l’eventuale presenza di danni da trasporto 
e l’integrità della fornitura in base al disegno. In caso 
di danneggiamenti o dubbi sull’effettiva integrità, non 
utilizzare l’apparecchio e rivolgersi al servizio di assi-
stenza autorizzato.

•	Non usare l’apparecchio se il cavo o la spina risultano 
danneggiati.

•	Prima di collegare l’apparecchio, controllare che i dati 
della tensione di rete riportati sulla etichetta dati corri-
spondano a quelli della rete elettrica locale.

•	L’etichetta dati si trova sull’apparecchio stesso.
•	La spina dell’apparecchio deve entrare nella presa 
perfettamente. Non alterare in alcun modo la spina. 
Non usare adattatori.

•	Non usare il prodotto all’esterno.
•	Non usare il prodotto se è caduto a terra, se ci sono 
visibili segni di danneggiamento o perdite.

•	Non tirare il cavo di rete per sollevare, trasportare o 
togliere la spina dalla presa di corrente.

•	Assicurarsi che il cavo non presenti nodi o piegature.
•	Verificare lo stato del cavo elettrico. Cavi danneggiati 
o annodati aumentano il rischio di scossa elettrica.

•	Non usare la spina o il cavo con le mani o i piedi ba-
gnati o umidi.

•	Se il cavo di alimentazione è danneggiato, esso deve 
essere sostituito da un centro di assistenza tecnica 
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autorizzato o dal produttore, in modo da prevenire 
ogni rischio.

•	In caso di guasto o di cattivo funzionamento dell’ap-
parecchio, spegnerlo e non manometterlo. Per l’e-
ventuale riparazione rivolgersi esclusivamente ad un 
centro di assistenza tecnica autorizzato.

•	Questo prodotto può essere utilizzato da bambini 
dagli 8 anni in su e da persone con ridotte capaci-
tà fisiche, mentali o sensoriali, o privi di esperienza e 
conoscenza se sotto supervisione oppure se hanno 
ricevuto istruzioni per l’uso in sicurezza dell’apparec-
chio e hanno compreso i pericoli correlati.

•	Questo prodotto non è un giocattolo. Assicurarsi che 
i bambini non giochino con l’apparecchio.

•	Tenere l’apparecchio e il suo cavo fuori dalla portata 
di bambini con età inferiore a 8 anni.

•	Non lasciare mai che il cavo penzoli da una superficie 
dove un bambino potrebbe afferrarlo.

•	Non capovolgere il prodotto mentre è in funzione o è 
collegato alla rete.

•	Prima di montare o smontare gli accessori, dopo l’uso 
o prima della pulizia, prima di avvicinarsi alle parti in 
movimento, spegnere l’apparecchio e togliere la spi-
na dalla presa elettrica.

•	Non lasciare mai il prodotto incustodito quando è in 
funzione, spegnere l’apparecchio e togliere la spina 
dalla presa elettrica.
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•	Riporre il prodotto in un ambiente asciutto privo di 
polvere, lontano dalla luce diretta del sole e da fonti 
di calore.

•	NON immergere mai l’apparecchio in acqua e non 
metterlo mai sotto il getto di acqua corrente.

•	Per l’uso, posizionare il prodotto su una superficie 
piana e stabile, in modo che non possa cadere a ter-
ra, nel lavandino o in altri contenitori di acqua.

•	NON utilizzare in prossimità del piano cottura della 
cucina e o altre fonti di calore.

•	Prestare attenzione affinché il cavo non venga a con-
tatto con superfici calde, incandescenti, fiamme libe-
re, pentole e altri utensili bollenti.

•	Tutte le parti destinate al contatto con il cibo durante 
l’utilizzo dell’apparecchio devono essere ben lavate 
prima dell’uso.

•	Non usare mai un accessorio non originale, oppure 
più di un accessorio alla volta.

•	Sollevare il prodotto con cautela. Assicurarsi le gri-
glie siano ben bloccate tra di loro prima di sollevare il 
prodotto.

•	Prestare attenzione se viene versato un liquido cal-
do nel prodotto in quanto potrebbe essere espulso a 
causa di una vaporizzazione improvvisa.
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•	Quando viene acceso per la prima volta, potrebbe 
emettere odore ed emettere una piccola quantità di 
fumo. Si consiglia quindi di far scaldare la griglia elet-
trica per circa 5 minuti senza cibo.

•	Non coprire mai la griglia con fogli di alluminio, o altri 
utensili o accessori da cucina.

•	Le griglie diventano molto calde durante l’uso. Fare 
attenzione a non toccarli mentre l’apparecchio è in 
uso (pericolo di ustioni).

•	È importante che la griglia sia sempre sorvegliata du-
rante l’uso.

•	Non conservare la griglia all’aperto per evitare danni 
dovuti alle intemperie.

•	Assicurarsi che nessun materiale infiammabile si trovi 
vicino alla griglia.

•	Collocare la griglia su una superficie di lavoro idonea 
e resistente al calore.

•	Questo apparecchio non deve essere utilizzato per 
mezzo di un timer esterno o un controllo remoto se-
parato.

•	La pulizia e la manutenzione dell’apparecchio non de-
vono essere eseguite dai bambini senza supervisione 
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DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

1 2 3 4 5

6

7

8

9

10

11 12 13 14 15

1.	 Leva di sollevamento
2.	 Manico
3.	 Scocca in acciaio
4.	 Scocca in plastica
5.	 Braccio superiore della griglia
6.	 Leva per blocco/sblocco della griglia
7.	 Pulsante per apertura a 180°
8.	 Piastre di cottura antiaderenti
9.	 Pulsante per rimuovere la piastra inferiore
10.	 Base
11.	 Pannello di controllo
12.	 Timer
13.	 Spia di accensione
14.	 Spia di riscaldamento
15.	 Termostato
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Nota: durante il primo utilizzo, potrebbe fuoriuscire un leggero 
fumo o odore. Questo è normale nei nuovi apparecchi riscaldan-
ti e non compromette la sicurezza dell’elettrodomestico.

COME UTILIZZARE L’APPARECCHIO

PRIMA DEL PRIMO UTILIZZO:

•	 Rimuovere eventuali etichette promozionali e materiali di con-
fezione.

•	 Verificare che le piastre di cottura siano pulite e prive di polve-
re. Se necessario, passare un panno umido.

•	 Per risultati ottimali, versare un cucchiaino di olio vegetale 
sulle piastre antiaderenti, distribuirlo con un foglio di carta as-
sorbente da cucina ed eliminare l’eventuale olio in eccesso.

PREPARAZIONE DELLA GRIGLIA

1.	Chiudere la griglia a contatto e collegarla alla presa elettrica.
2.	Ruotare la manopola del timer per accendere l’apparecchio. 

• Si accenderà la spia rossa, indicando che la griglia a con-
tatto è in fase di avvio.

3.	A questo punto, regolare la temperatura desiderata tramite la 
manopola del termostato: 
• “MIN” per cotture leggere. 
• “MAX” per una cottura più intensa. 
Iniziare con una temperatura intermedia e regolare in base 
alle preferenze o al tipo di alimento.

4.	A questo punto si accenderà anche la spia verde, indicando 
che il preriscaldamento è in corso. 
• Il preriscaldamento dura circa 3–5 minuti. 
• Quando la spia verde si spegne, la griglia a contatto ha 
raggiunto la temperatura ed è pronta all’uso.
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5.	Impostare il tempo di cottura appropriato in base al cibo da 
preparare.

MODALITÀ DI COTTURA – USO COME GRIGLIA A 
CONTATTO

IMPOSTAZIONE DELLA TEMPERATURA

Per iniziare, selezionare la temperatura desiderata ruotando la 
manopola del termostato. Si consiglia di impostare inizialmente 
il livello massimo (MAX), per poi regolarlo in base alle proprie 
preferenze o al tipo di alimento da cuocere.

ALIMENTI INDICATI

La griglia è ideale per la preparazione di:
•	 Hamburger
•	 Carne disossata
•	 Fettine sottili di carne
•	 Altri alimenti simili

PROCEDURA DI COTTURA

1.	Disporre gli alimenti sulla piastra inferiore preriscaldata.
2.	Abbassare delicatamente la piastra superiore. 

• Grazie alla cerniera flottante, la piastra si adatta allo spes-
sore del cibo, esercitando una pressione uniforme.

3.	Per ottenere le caratteristiche rigature da griglia, assicurarsi 
che la piastra superiore sia completamente chiusa durante la 
cottura.
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 Attenzione: Al termine della cottura, sollevare la 
piastra superiore utilizzando esclusivamente l’apposito 
manico per evitare scottature.

RIMOZIONE DEGLI ALIMENTI

Per rimuovere il cibo cotto, utilizzare una spatola in plastica re-
sistente al calore.
Non usare utensili in metallo come pinze o coltelli, in quanto po-
trebbero danneggiare il rivestimento antiaderente delle piastre.

CONSIGLI PER UN’OTTIMA COTTURA

•	 Utilizzare la modalità a contatto per una cottura veloce ed 
equilibrata: il calore agisce contemporaneamente su entrambi 
i lati degli alimenti, riducendo i tempi di preparazione.

•	 Le scanalature delle piastre, insieme al beccuccio posteriore 
di scarico, facilitano l’eliminazione dei grassi in eccesso. In 
questo modo, i piatti risultano più leggeri e salutari, senza ri-
nunciare al gusto.

MODALITÀ DI COTTURA – USO COME GRIGLIA A 
PRESSIONE

REGOLAZIONE DELLA TEMPERATURA

Prima dell’uso, impostare la temperatura desiderata ruotando la 
manopola del termostato. Si raccomanda di iniziare con il livello 
massimo (MAX), per poi ridurre la temperatura in base al tipo di 
alimento o alle preferenze personali.
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PREPARAZIONE E POSIZIONAMENTO DEGLI ALIMENTI

•	 Preparare alimenti come panini (o altri alimenti) secondo la 
ricetta desiderata.

•	 Posizionarli sulla piastra inferiore, preferibilmente verso la 
parte posteriore, per garantire una distribuzione uniforme del 
calore.

CHIUSURA E COTTURA

•	 Abbassare la piastra superiore, dotata di cerniera flottante, 
che si adatta automaticamente allo spessore del cibo, appli-
cando una pressione uniforme.

•	 Per una corretta cottura e per ottenere una doratura unifor-
me, è importante che la piastra superiore sia completamente 
abbassata.

Tempo di cottura consigliato: circa 3–6 minuti, o fino a rag-
giungere una doratura croccante e uniforme. Il tempo può varia-
re in base allo spessore del cibo e al gusto personale.

RIMOZIONE IN SICUREZZA

•	 Una volta terminata la cottura, sollevare la scocca superiore 
utilizzando esclusivamente il manico.

•	 Rimuovere il panino o l’alimento cotto con una spatola in pla-
stica resistente al calore.

 Attenzione: Non utilizzare utensili in metallo (come 
pinze o coltelli), in quanto potrebbero graffiare o dan-
neggiare il rivestimento antiaderente delle piastre.
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ALIMENTI ADATTI ALLA COTTURA A PRESSIONE

La griglia può essere utilizzata per preparare una varietà di ali-
menti, tra cui:
•	 Panini farciti
•	 Fette di pane o focacce
•	 Quesadillas
•	 Patate affettate
•	 Tagli di carne spessi, come bistecche

SUGGERIMENTI PER UNA COTTURA UNIFORME

•	 Grazie al design del manico e della cerniera flottante, la parte 
superiore si adatta automaticamente a cibi di diverso spesso-
re, garantendo una pressione omogenea.

•	 Quando si cuociono più alimenti contemporaneamente, è pre-
feribile che abbiano spessori simili. In questo modo, la par-
te superiore potrà chiudersi correttamente, assicurando una 
cottura uniforme su tutta la superficie.

MODALITÀ DI COTTURA – USO COME GRIGLIA 
APERTA

POSIZIONAMENTO DELL’APPARECCHIO

Collocare la griglia a contatto su una superficie stabile, piana 
e pulita, nel punto in cui si desidera cucinare.
La griglia può essere completamente aperta a 180°, trasforman-
dosi in una grande superficie di cottura piatta con le due pia-
stre (superiore e inferiore) perfettamente allineate.
Questa configurazione consente di raddoppiare lo spazio dispo-
nibile per cucinare, rendendola ideale per la preparazione simul-
tanea di più alimenti.
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COME APRIRE LA GRIGLIA IN MODALITÀ PIANA

1.	Afferrare il manico con la mano sinistra.
2.	Con la mano destra, premere il pulsante di blocco, situato 

sul braccio destro dell’apparecchio.
3.	Spingere indietro il coperchio fino a quando la piastra 

superiore si appoggia completamente sul piano, risultando 
parallela alla piastra inferiore.

La griglia resterà stabile in posizione aperta fino a quando non 
verrà sollevata nuovamente la scocca superiore.

ALIMENTI CONSIGLIATI PER LA GRIGLIA APERTA

Questa modalità è perfetta per grigliare una grande varietà di 
alimenti, come:
•	 Hamburger
•	 Bistecche
•	 Filetti di pesce
•	 Verdure grigliate
•	 Pollame (si sconsiglia l’uso di carne di pollo con osso, che 

può cuocere in modo irregolare)

VANTAGGI DELLA MODALITÀ GRIGLIA APERTA

•	 Superficie raddoppiata: permette di cucinare un numero 
maggiore di porzioni contemporaneamente.

•	 Cottura separata: consente di cucinare diversi alimenti sen-
za mescolare i sapori (utile, ad esempio, per vegetariani e on-
nivori).

•	 Versatilità: ideale sia per grigliare grandi quantità dello 
stesso alimento sia per cuocere tagli di carne con spessori 
diversi, adattando i tempi di cottura in base alle preferenze.
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Premere il pulsante per
aprire la piastra a 180°

Apertura completa a 180°

PULIZIA E MANUTENZIONE

PRECAUZIONI PRIMA DELLA PULIZIA

•	 Scollegare sempre l’apparecchio dalla presa di corrente 
prima di iniziare qualsiasi operazione di pulizia.

•	 Lasciare raffreddare completamente la griglia. La pulizia ri-
sulta più agevole se eseguita quando le piastre sono ancora 
lievemente tiepide.

•	 Non è necessario smontare l’apparecchio per pulirlo.

 Attenzione: Non immergere mai la griglia a contat-
to in acqua o in altri liquidi. Non lavarla in lavastoviglie.

PULIZIA DELLE PIASTRE DI COTTURA

1.	Utilizzare un panno morbido o una spugna in plastica non 
abrasiva per rimuovere i residui di cibo.

2.	In caso di incrostazioni: 
• Versare un po’ d’acqua tiepida con detergente delicato 
sulle zone interessate e attendere qualche minuto. 



16

IT

• In alternativa, coprire le piastre con carta da cucina umida 
per ammorbidire i residui. 
• Pulire successivamente con cura.

 Non utilizzare spugne abrasive, detergenti aggres-
sivi o utensili in metallo, in quanto possono danneg-
giare il rivestimento antiaderente delle piastre.

PULIZIA DELLA SCOCCA ESTERNA

•	 Pulire la parte esterna dell’apparecchio con un panno mor-
bido e umido.

 Non utilizzare pagliette abrasive, lana d’acciaio o 
detergenti corrosivi, che possono rovinare la finitura 
esterna.

 Non immergere mai l’esterno dell’apparecchio in 
acqua.

PULIZIA DEL VASSOIO RACCOGLIGOCCE

•	 Rimuovere e svuotare il vassoio raccogligocce dopo ogni 
utilizzo.

•	 Lavarlo con acqua calda e sapone neutro.
•	 Sciacquare, asciugare accuratamente con un panno morbido 

e riposizionarlo.

 Evitare l’uso di spugne abrasive o detergenti aggres-
sivi per non compromettere la superficie del vassoio.
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STOCCAGGIO

•	 Dopo la pulizia, assicurarsi che l’apparecchio sia completa-
mente freddo, asciutto e scollegato dalla presa di corren-
te prima di riporlo.

•	 Conservare la griglia a contatto in un luogo asciutto e lonta-
no da fonti di calore o umidità.

ETICHETTA DATI

TC-23 GRIGLIA ELETTRICA A CONTATTO
           ELECTRIC CONTACT GRILL                                                                                                                                                                                                                   
220-240V~50/60Hz     2000W   

Importato da Innoliving Spa
Via Merloni 2B, 60131 Ancona 
Higo è un marchio di proprietà di EURONICS Italia S.p.A.
Via Montefeltro 6/a, 20156 Milano

MADE IN CHINA             Lot n.                   Rev.00_05.2025

 Questo prodotto è conforme a tutte le direttive europee 
applicabili

 Per contatto alimenti

 Leggere attentamente le istruzioni per l’uso
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 INFORMAZIONI AGLI UTENTI ai sensi del Decreto Legislativo N° 
49 del 14 Marzo 2014 “Attuazione della Direttiva 2012/19/UE sui rifiuti di 
apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE)” Il simbolo del cassonetto 
barrato riportato sull’apparecchiatura indica che il prodotto alla fine della propria 
vita utile deve essere raccolto separatamente dagli altri rifiuti.
L’utente dovrà, pertanto, conferire l’apparecchiatura integra dei componenti 
essenziali giunta a fine vita agli idonei centri di raccolta differenziata dei rifiu-
ti elettronici ed elettrotecnici, oppure riconsegnarla al rivenditore al momento 
dell’acquisto di nuova apparecchiatura di tipo equivalente, in ragione di uno 
a uno, oppure 1 a zero per le apparecchiature aventi lato maggiore inferiore 
a 25cm. L’adeguata raccolta differenziata per l’avvio successivo dell’apparec-
chiatura dimessa al riciclaggio, al trattamento e allo smaltimento ambientale 
compatibile contribuisce ad evitare possibili effetti negativi sull’ambiente e sulla 
salute e favorisce il riciclo dei materiali di cui è composta l’apparecchiatura. Lo 
smaltimento abusivo del prodotto da parte dell’utente comporta l’applicazione 
delle sanzioni amministrative di cui al D.Lgs n. Decreto Legislativo N° 49 del 14 
Marzo 2014.
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Informazioni tecniche sulle modalità di funzionamento ai 
sensi del Regolamento UE 2023/826:

Modalità
Consumo 
energetico

Periodo dopo il quale 
l’apparecchio raggiunge 

la modalità descritta

Off 0,01
Prodotto collegato 

all’alimentazione ma senza 
nessuna funzione attiva

Standby 0,2 W

Prodotto collegato alla 
rete con attiva esclusi-
vamente la funzione di 

riattivazione manuale, indi-
cata dalla spia luminosa di 

accensione.

Standby di rete N/A N/A



Thank you for purchasing the TC-23 electric grill, a highly useful 
appliance for preparing a variety of dishes.
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SAFETY RULES AND WARNINGS 

•	Before using the appliance, read the user instructions 
carefully, especially the safety warnings, and follow 
them strictly. Keep this manual for the entire lifespan 
of the appliance for reference. Failure to follow these 
instructions could result in accidents and void the war-
ranty, releasing the manufacturer from any liability.

•	This appliance is intended solely for its designed pur-
pose, namely as a household electric contact grill. Any 
other use is considered improper and therefore dan-
gerous.

•	This appliance is intended for household use only, but 
it can be used in in staff kitchen areas in shops, offices, 
and other workplaces, on farms, by clients in hotels, 
motels bed and breakfast and other professional prem-
ises and similar places.

•	Packaging materials (plastic bags, cardboard, polysty-
rene, etc.) must be kept out of reach of children as they 
can pose hazards and must be disposed of in compli-
ance with current regulations.

•	After removing the appliance from the packaging, check 
for transport damage and verify all parts are intact as 
per the diagram. If damaged or uncertain, do not use 
the appliance and contact an authorized service center.

•	Do not use the appliance if the power cord or plug is 
damaged.



22

EN

•	Before plugging in, ensure the mains voltage matches 
the one indicated on the appliance’s data label.

•	The data label is located on the appliance.
•	The plug must fit perfectly into the socket. Do not alter 
the plug or use adapters.

•	Do not use the product outdoors.
•	Do not use the appliance if it has fallen or shows visible 
signs of damage or leakage.

•	Do not pull the power cord to lift, carry, or unplug the 
appliance.

•	Ensure the cord is not knotted or bent.
•	Inspect the power cord condition. Damaged or twisted 
cords increase the risk of electric shock.

•	Do not touch the plug or cord with wet or damp hands 
or feet.

•	If the power cord is damaged, it must be replaced by an 
authorized service center or the manufacturer to avoid 
risks.

•	In the event of a malfunction or fault, switch off the ap-
pliance and do not tamper with it. Repairs must only be 
carried out by an authorized service center.

•	This appliance can be used by children over 8 years old 
and by persons with reduced physical, sensory or men-
tal capabilities or lack of experience and knowledge, 
only under proper supervision, or if they received the 
instructions regarding the safe use of the device and if 
they understand the dangers involved.
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•	This product is not a toy. Ensure children do not play 
with it.

•	Keep the appliance and its cord out of reach of children 
younger than 8 years old.

•	Never allow the cord to hang from surfaces where chil-
dren can reach it.

•	Do not turn the appliance upside down while in opera-
tion or plugged in.

•	Before assembling or disassembling accessories, after 
use, or before cleaning, always switch off and unplug 
the appliance.

•	Never leave the appliance unattended while in use. Turn 
off and unplug after use.

•	Store in a dry, dust-free environment, away from direct 
sunlight and heat sources.

•	NEVER immerse the appliance in water or place it under 
running water.

•	During use, place the appliance on a flat, stable surface 
to prevent it from falling into sinks or containers of wa-
ter.

•	Do NOT use near stovetops or other heat sources.
•	 Ensure the cord does not come into contact with hot 
surfaces, flames, or boiling pots and utensils.

•	All parts that come into contact with food must be thor-
oughly washed before use.

•	Never use non-original accessories or more than one 
accessory at a time.
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•	Lift the product carefully. Ensure the grill plates are se-
curely locked before lifting.

•	Use caution when pouring hot liquids into the appli-
ance, as sudden vaporization may cause ejection.

•	On first use, the grill may emit odor and a small amount 
of smoke. It is recommended to preheat it for 5 minutes 
without food.

•	Never cover the grill with foil or other kitchen utensils or 
accessories.

•	The grill plates become very hot during use. Avoid con-
tact during operation (burn risk).

•	The grill should always be supervised during use.
•	Do not store the grill outdoors to prevent damage from 
weather.

•	Ensure no flammable materials are near the grill during 
use.

•	Place the grill on a suitable, heat-resistant work surface.
•	This appliance must not be used with an external tim-
er or separate remote control

•	Regular cleaning and maintenance operations should 
not be performed by children without supervision
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PRODUCT DESCRIPTION

1 2 3 4 5

6

7

8

9

10

11 12 13 14 15

1.	 Lifting lever
2.	 Handle
3.	 Steel housing
4.	 Plastic housing
5.	 Upper grill arm
6.	 Grill lock/release lever
7.	 180° opening button
8.	 Non-stick cooking plates
9.	 Lower plate release button
10.	Base
11.	Control panel
12.	Timer
13.	Power indicator light
14.	Heat indicator light
15.	Thermostat
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Note: During initial use, a slight amount of smoke or odor may 
be released. This is normal for new heating appliances and does 
not affect the safety of the unit.

HOW TO USE THE APPLIANCE

BEFORE FIRST USE:

•	 Remove any promotional labels and packaging materials.
•	 Ensure that the cooking plates are clean and free from dust. If 

necessary, wipe them with a damp cloth.
•	 For best results, apply a teaspoon of vegetable oil to the non-

stick plates, spread it with a paper towel, and remove any 
excess oil.

PREPARING THE GRILL

1.	Close the contact grill and plug it into a power outlet.
2.	Turn the timer knob to switch the appliance on. 

• The red indicator light will illuminate, indicating that the grill 
is heating up.

3.	Set the desired temperature using the thermostat knob: 
• “MIN” for light cooking 
• “MAX” for more intense grilling 
Start with a medium temperature and adjust based on your 
preferences or the type of food.

4.	The green indicator light will turn on, signaling that preheat-
ing is in progress. 
• Preheating takes approximately 3–5 minutes. 
• When the green light turns off, the grill has reached the set 
temperature and is ready for use.

5.	Set the appropriate cooking time based on the food.
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COOKING MODE – CONTACT GRILL USE

TEMPERATURE SETTING

Begin by selecting the desired temperature with the thermostat 
knob. It is recommended to start at MAX, then adjust as needed 
based on the food.

RECOMMENDED FOODS

•	 Hamburgers
•	 Boneless meats
•	 Thin meat slices
•	 Other similar items

COOKING PROCEDURE

1.	Place food on the preheated lower plate.
2.	Gently lower the upper plate. 

• The floating hinge adapts to the thickness of the food, 
applying even pressure.

3.	To achieve classic grill marks, make sure the top plate fully 
contacts the food.

 Warning: At the end of cooking, lift the upper plate 
using only the handle to avoid burns.

REMOVING FOOD

Use a heat-resistant plastic spatula to remove cooked food.
Do not use metal utensils such as tongs or knives, as they may 
damage the non-stick surface.
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COOKING TIPS

•	 Use contact mode for quick, even cooking: heat is applied to 
both sides, reducing cook time.

•	 Grooves in the plates and the rear drip spout help eliminate 
excess fats, making meals lighter and healthier.

COOKING MODE – PRESS GRILL USE

TEMPERATURE ADJUSTMENT

Set the desired temperature using the thermostat knob.
Start with MAX, then lower it depending on the food or prefer-
ence.

FOOD PREPARATION & PLACEMENT

•	 Prepare items such as stuffed sandwiches as desired.
•	 Place food on the lower plate, preferably toward the back for 

even heat distribution.

CLOSING & COOKING

•	 Lower the upper plate. The floating hinge adjusts to food 
thickness and applies even pressure.

•	 Ensure the top plate is fully closed for proper browning.
Recommended cooking time: Approximately 3–6 minutes, or 
until crispy and evenly browned.Times may vary depending on 
food thickness and personal taste.
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SAFE REMOVAL

•	 When cooking is complete, lift the upper housing using the 
handle only.

•	 Remove food using a heat-resistant plastic spatula.

 Do not use metal utensils (e.g., tongs or knives), 
as they may scratch or damage the non-stick plates.

SUITABLE FOODS

•	 Stuffed sandwiches
•	 Bread slices or flatbreads
•	 Quesadillas
•	 Sliced potatoes
•	 Thicker cuts like steaks

TIPS FOR EVEN COOKING

•	 	The handle and floating hinge ensure uniform pressure on 
foods of various thicknesses.

•	 When cooking multiple items at once, choose foods of similar 
thickness to ensure even grilling.

COOKING MODE – OPEN GRILL USE

PLACING THE APPLIANCE

Place the grill on a clean, flat, and stable surface.
The grill can be opened completely to 180°, becoming a large, 
flat cooking surface with both plates aligned.
This setup doubles the cooking area, ideal for preparing multiple 
items at once.
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HOW TO OPEN THE GRILL FLAT

1.	Hold the handle with your left hand.
2.	Press the lock button on the right arm with your right hand.
3.	Push the lid backward until the top plate lies flat, parallel to 

the bottom plate.
The grill will stay in the open position until the top housing is 
lifted again.

RECOMMENDED FOODS FOR OPEN GRILL MODE

Perfect for grilling a wide variety of foods such as:
•	 Hamburgers
•	 Steaks
•	 Fish fillets
•	 Grilled vegetables
•	 Poultry (avoid bone-in chicken, which may cook unevenly)

ADVANTAGES OF OPEN GRILL MODE

•	 Doubled surface: cook larger quantities at once.
•	 Separate cooking zones: useful for preparing different foods 

without mixing flavors (great for vegetarians and omnivores).
•	 Versatility: ideal for both uniform cooking of large batches 

and for accommodating different cuts or sizes.
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Press the button to open 
the plate to 180°

Full 180° opening

CLEANING AND MAINTENANCE

PRECAUTIONS BEFORE CLEANING

•	 Always unplug the appliance from the power outlet before 
starting any cleaning operation.

•	 Allow the grill to cool down completely. Cleaning is easier 
when the plates are still slightly warm.

•	 There is no need to disassemble the appliance for cleaning.

 Warning: Never immerse the contact grill in water 
or any other liquid. Do not clean it in a dishwasher.

CLEANING THE COOKING PLATES

1.	Use a soft cloth or a non-abrasive plastic sponge to re-
move food residues.

2.	In case of stubborn residues: 
• Pour a little warm water with mild detergent onto the 
affected areas and wait a few minutes. 
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• Alternatively, cover the plates with damp paper towels to 
soften stuck-on food. 
• Then carefully wipe clean.

 Do not use abrasive sponges, harsh detergents, 
or metal utensils, as they may damage the non-stick 
coating of the plates.

CLEANING THE OUTER HOUSING

•	 Wipe the exterior of the appliance with a soft, damp cloth.

 Do not use abrasive pads, steel wool, or corrosive 
cleaners, as they may damage the finish.

 Never immerse the exterior of the appliance in water.

CLEANING THE DRIP TRAY

•	 Remove and empty the drip tray after each use.
•	 Wash it with warm water and mild soap.
•	 Rinse, dry thoroughly with a soft cloth, and reinsert.

 Avoid using abrasive sponges or harsh chemicals, 
which can damage the surface of the tray.

STORAGE

•	 After cleaning, ensure the appliance is completely cool, dry, 
and unplugged before storing.

•	 Store the contact grill in a dry place, away from heat sources 
and humidity.
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RATING LABEL

TC-23 GRIGLIA ELETTRICA A CONTATTO
           ELECTRIC CONTACT GRILL                                                                                                                                                                                                                   
220-240V~50/60Hz     2000W   

Importato da Innoliving Spa
Via Merloni 2B, 60131 Ancona 
Higo è un marchio di proprietà di EURONICS Italia S.p.A.
Via Montefeltro 6/a, 20156 Milano

MADE IN CHINA             Lot n.                   Rev.00_05.2025

 The product is made conforming with all the applicable 
European regulations

 Food contact

 Read carefully the user manual
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 INFORMATION TO USERS according to Legislative Decree No. 49 
of March 14, 2014 “2012/19/UE Implementation of the Directive on Waste 
Electrical and Electronic Equipment (WEEE)”
The crossed-out dustbin symbol indicates that the product at the end of its life 
must be collected separately from other waste. The user should, therefore, take 
the equipment with the essential components at the end of its useful life to the 
separate collection center of electronic and electrical waste, or return it to the 
retailer when purchasing new equipment of equivalent type, in ratio of one to 
one, or one to zero for devices with larger side less than 25 CM. The separate 
collection for the decommissioned equipment for recycling, treatment and envi-
ronmentally compatible disposal contributes to avoid possible negative effects 
on the environment and human health and promotes recycling of the materials. 
Improper disposal of the product by the user entails the application of admin-
istrative sanctions according to Legislative Decree No. 49 of 14 March 2014.

Technical information on the operating modes in accord-
ance with EU Regulation 2023/826:

Mode
Power 

consumption

Period after which the 
equipment reaches the 

described mode

Off 0,01 W

The product is connected 
with the power supply 

but without any function 
activated.

Standby 0,2 W

The product is connected 
to the power supply with 
only the manual reactiva-

tion function active, indica-
ted by the power indicator 

light.

Networked 
Standby 

N/A N/A
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